
Liebe HGK Mitglieder, 
 
da ist sie wieder, die Zeit für einen JAHRESRÜCKBLICK. Der Ausbau des Bereichs Bio & 

Grüne Alternativen schreitet stetig voran: die HGK Bio-Kuh hat sich inzwischen unter Windrädern 

niedergelassen und auch das HGK Bio-Siegel hat von der Weiterentwicklung profitiert.  

 
2011 haben wir Ihnen unter der neuen Rubrik „Weiter durch 

Bildung“ verschiedene Veranstaltungen angeboten. Zusätzlich 

freuen wir uns über neue HGK Bio & Grüne Alternativen Partner, die 

wir Ihnen umseitig kurz vorstellen.  

 
Gern nehmen wir Anregungen, Wünsche und Kritik von Ihnen 

entgegen.  

Ansprechpartnerin: 

Dipl.-Ökotrophologin Stefanie Lange   
Telefonnummer: 0511 - 37 422 165  Email: sla@h-g-k.de 

 

Veranstaltungsbereich „Weiter durch Bildung“:  
 

Der HGK Kochkurs im Februar mit Spitzenkoch Wolfgang Eickes im Palace St. George, 

Mönchengladbach, stand im Zeichen der regionalen Bio-Küche. Aus der Kombination von 

verschiedenen Fleischprodukten des HGK Partners Bakenhus Biofleisch GmbH mit alten 

Gemüsesorten kreierten die Teilnehmer kulinarische Köstlichkeiten wie z. B. Lammkeule auf 

Topinamburpüree oder Hohe Rippe mit Pastinakenchips. 

Die Gründe für eine Teilnahme an dem exklusiven Kochkurs waren vielfältig und reichten von dem 

Wunsch das Fachwissen zu erweitern, über die Möglichkeiten der Qualitätssteigerung in der 

eigenen Küche bis hin zu der Überzeugung, dass das Themenfeld Nachhaltigkeit, umgesetzt mit 

Argumenten wie Regional, Saisonal und Bio, die Zukunft in den Küchen sein wird. 

Mit einem weiteren Kochkurs, der im September in Zusammenarbeit mit Mayoori Buchhalter vom 

BioGourmetClub in Köln angeboten wurde, griff die HGK die steigende Nachfrage nach 

vegetarischer Küche und speziellen Ernährungsformen auf. Neben der praktischen Vermittlung 

von kreativen Ideen für vegetarische Komponenten, erfolgten Tipps und Informationen zu den 

Besonderheiten des Ökologischen Landbaus, zum erfolgreichen Bio-Einsatz sowie zu speziellen 

Speiseanforderungen wie z. B. zu veganen, gluten- und lactosefreien Gerichten.  

Auch auf BioSüd und BioNord war die HGK mit maßgeschneiderten Angeboten zum Thema 

„Zukunftsfähige Gastronomie-Konzepte für die Außer-Haus-Verpflegung“ präsent. 
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Neue HGK Bio & Grüne Alternativen Partner: 
 
Mit dem neuen Partner GEPA – The Fair Trade Company setzt die HGK auf fair 

gehandelte Produkte. Die GEPA ist Pionier des Fairen Handels und verfolgt ihr Ziel für 

mehr soziale Verantwortung und Gerechtigkeit bereits seit über 30 Jahren. Die 

wohlschmeckenden Produkte wie Spitzenkaffees, Tees und Süßwaren sind zu 100 % 

fair gehandelt. Die Rohkaffees und Kakaobohnen stammen aus den besten Anbaugebieten 

Afrikas, Lateinamerikas und Asiens. Sie zeichnen sich durch ein besonders schonendes 

Langzeitröstverfahren aus. 
 

Die Firma Framsohn mit Sitz in Österreich, bietet Ihnen eine breite Produktpalette 

hochwertiger Frottierwaren wie z. B. Handtücher, Bademäntel, Geschirrtücher etc. 

Besonders hervorzuheben sind die Organic Touch Kollektion aus 100 % Bio-

Baumwolle sowie Energiespar-Handtücher, die 35 Prozent weniger Trocknungsenergie, 

weniger Wasser- und Waschmittelverbrauch sowie geringere Waschtemperaturen benötigen.  

→ Hier gelangen Sie zu den Produkten im HGK Onlineshop: HGK Onlineshop aufrufen 
 

Die Firma Holzhäuser Fachhandel e.K. ist unser neuer Partner für ökologische 

Wasch- und Reinigungsmittel (Marken SODASAN und ÖKOCLEAN100). Die 

Produkte enthalten keine Rohstoffe mit erdölbasierenden Anteilen. Sie sind frei von synthetischen 

Konservierungsstoffen, Enzymen, Phosphaten und optischen Aufhellern. Alle Produkte sind 

dermatologisch getestet und Allergiker geeignet. Dabei sind sie bequem anzuwenden, effektiv 

sowie ergiebig in der Reinigungsleistung und schonen Ressourcen und 

Gewässer. Zertifiziert durch ECO Garantie und ECOCERT. 

→ Hier gelangen Sie zu den Produkten im HGK Online-Shop: HGK Onlineshop aufrufen  
 

Ein breites Wein-Sortiment sowie viele weitere Spezialitäten erhalten Sie bei 

unserem Partner Naturian Ökoweine. Die mehr als 600 Artikel stammen aus 

unterschiedlichen Anbaugebieten wie z. B. Deutschland, Italien, Frankreich oder Argentinien. 

Naturian Ökoweine gehört seit über 20 Jahren zu den wichtigsten Pionieren bei der Entwicklung 

des deutschen Bio-Weinmarktes. Testen Sie Kompetenz, Produkte und Logistik vom Bio-

Weingroßhändler! 
 

Neu im Sortiment unserer Tochterfirma 

Gastrokauf 24 finden Sie eco-Einweg-

Geschirr aus nachwachsenden 

Rohstoffen. Das Sortiment umfasst Teller, Schalen, Becher 

und Bestecke. Hergestellt werden die Produkte z. B. aus 

Zuckerrohrfasern oder abgeworfenen Palmblättern. Das 

bedeutet, dass sich das eco-Einweg-Geschirr CO2-neutral bei der Entsorgung verhält, vollkommen 

biologisch abbaubar, sehr stabil, wasserresistent, mikrowellengeeignet, extrem hitzebeständig 

sowie zertifiziert ist. 

→ Hier gelangen Sie zu den Produkten im HGK Online-Shop: HGK Onlineshop aufrufen 
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